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Ölçme Değerlendirme Kriterleri 
Puan 

0 1 2 

1-Hastaya kendini tanıttı mı?    

2-Hastaya yapılacak işlem hakkında bilgi verdi mi?    

3-Uygun beden dilini kullanabiliyor mu?    

4-İnspeksiyon/Gözlem ile konnektif doku değişikliklerini belirleyebildi mi?    

5-Palpasyonla cilt kıvrımları yönünde deri hareketliliğini değerlendirebildi mi?    

6-Yüzeyel ve küçük sahaların derin dokular üzerinde hareketliliğini test edebildi 

mi? 

   

7-Konnektif doku sahalarının dolanıma ait cevaplarını test edebildi mi?    

8-Konnektif doku muayenesi ile bulunan değişiklikleri yorumlayabildi mi?    

9-Tedavi sahası açıkta bırakıldı mı?    

10-Hastaya uygun pozisyon verildi mi?    

11-Tedavi sahası dışındaki kısımları korumaya aldı mı?    

12-Fizyoterapist kendi pozisyonunu doğru ayarladı mı?    

13-Üçüncü parmağını 45° açıyla deriye yerleştirip kısa ve uzun çekmeleri doğru 

yapabiliyor mu? 

   

14-Bölgeye başlarken, başlangıç çekmeleri yapıldı mı?    

15-Bölgeye uygun kısa çekmeler yapıldı mı?    

16-Bölgeye uygun uzun çekmeler yapıldı mı?    

17-Bölge bitirilirken bitiriş çekmeleri yapıldı mı?    

18-Tedavi sonunda veya arasında parasempatik sistemi uyaracak uygulamaları 

yaptı mı? 

   

19-Yapılan kısa ve uzun çekmeler anatomik sahaya uygun mu?    

20-Uygulama sonrası vasküler reaksiyon görüldü mü?    

21-Vasküler reaksiyonun nedenini açıklayabildi mi?    

22-Çekmelerin yönü tekniğe uygun mu?    

23-Tekniği belirli bir ritimde uyguluyor mu?    

24-Tekrar sayısına dikkat ediyor mu?    

25-Tedavi frekansı ve sonlandırma hakkında bilgi verdi mi?    

Toplam Puan  

 

 


